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INTRODUCCION

La Universidad Industrial de Santander, su Divisidn de Gestién de Talento Humano y el Subproceso
de Seguridad y Salud en el Trabajo presentan a la comunidad Universitaria, la “CARTILLA PARA EL
USO ADECUADO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL EPP”, la cual es una
herramienta para el trabajador y el buen uso y mantenimiento de los Elementos de Proteccion
Personal.

El Subproceso de Seguridad y Salud en el Trabajo, tiene como objetivo la prevencion de
accidentes de trabajo y enfermedades laborales que resulten de condiciones o actos inseguros
durante la ejecucidn de las actividades laborales, por tal razon promueve el uso adecuado de los
EPP, los cuales constituyen parte integral de la prevencidon del riesgo y autocuidado de los
funcionarios UIS.

Siendo el autocuidado una responsabilidad individual que implica compromiso consigo mismo y
con los demas de formarse y generar acciones seguras para mantener la integridad fisica 'y
emocional.




INTRODUCCION

En esta cartilla encontrara indicaciones de uso, cuidados y vida util de los Elementos de Proteccidn
Personal de acuerdo a la parte del cuerpo que protege.

Recuerde que los Elementos de Proteccion Personal (EPP) estan disefiados para crear una barrera
gue mantenga a la persona fuera de contacto con los peligros que puedan estar presentes en el
ambiente de trabajo.

Desde la Ley 9 de 1979 en su articulo 85 menciona la obligatoriedad del uso de los EPP por parte
de los empleados durante el desarrollo de sus actividades laborales, igualmente en los articulos
122, 123, y 124, establece las disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién
de equipos de proteccion personal por los trabajadores.




ALCANCE

La informacidon presente en la cartilla aplica para todos los funcionarios UIS, que desempefien
actividades, en las cuales requieran el uso de los elementos de proteccidon personal.




DEFINICIONES

e Acto Inseguro: Son las fallas, olvidos, errores u omisiones gque hacen las personas al realizar un
trabajo, tarea o actividad y que pudieran ponerlas en riesgo de sufrir un accidente. !

e Accidente de Trabajo (AT): Es accidente de trabajo todo suceso repentino que sobrevenga por
causa o con ocasion del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesion organica, una
perturbacion funcional o psiquiatrica, una invalidez o la muerte.?

e Condicion Insegura: Son todos aquellos riesgos o peligros mecanicos o fisicos, provenientes de
maquinas, instalaciones, herramientas, inmuebles, medio ambiente laboral etc., que amenazan

la integridad fisica del trabajador. !

e Elemento de Proteccion Personal (EPP): Es cualquier equipo o dispositivo destinado para ser
utilizado o sujeto por el trabajador, para protegerlo de uno o varios riesgos y aumentar su
seguridad o su salud en el trabajo. 3




DEFINICIONES

e Enfermedad: Condicién fisica o mental adversa identificable, que surge, empeora o ambas, a
causa de una actividad laboral, una situacion relacionada con el trabajo o ambas. 4

e Enfermedad Laboral: Todo estado patoldgico que sobreviene como consecuencia obligada de
la clase de trabajo que desempena el trabajador o del medio en que se ha visto obligado a
trabajar, bien sea determinado por agentes fisicos, quimicos o biolégicos. >

¢ Incidente de Trabajo: Evento(s) relacionado(s) con el trabajo, en el (los) que ocurrié o pudo
haber ocurrido lesidon o enfermedad (independiente de su severidad) o victima mortal. 4

e Salud: Es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia
de afecciones o enfermedades.®
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RECOMENDACIONES
GENERALES

AN NN

La vida util estimada es un promedio y puede variar de acuerdo al fabricante, el
material de los EPPS y tiempo de exposicion al peligro.

Realizar inspecciones periddicas para identificar deterioros en los EPPS y reportar
al subproceso de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Absténgase de utilizar el elemento si este presenta algun dano, reemplace por uno
nuevo y realice el reporte inmediatamente.

Realice una adecuada limpieza de los EPPS, Unicamente con agua y jabon.
Manipule los EPPS con las manos limpias.

Almacene adecuadamente los EPPS en lugares secos y ventilados, libres de
exposicion a particulas, radiaciéon solar, animales o sustancias que puedan causar
deterioro.

No realice arreglos o ajustes por cuenta propia, esto puede generar dafos y afectar
la funcionalidad de los mismos.
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